Projekty telemediciny se zacinaji
hlasit o slovo. Na jejich podporu
vznikl i nadac¢ni fond Domaci andel.

Nadacni fond Domaci andél byl zalozen za ucelem
prispivani, podporovani a rozvoje asistovaného zivota
pacientd. Mimo jiné chce vyznamné podporovat
zavadéni telemediciny do standardnich lé€ebnych
postupl a umoznit tak pacientim mit svlj zdravotni
stav pod neustalym dohledem lékare, i kdyz budou zit
béznym zivotem v domacim prostredi. Patronkou
nadaéniho fondu Domaci andél je herecka Barbora
Sporclova Kodetova. ,,Poslanim nadaéniho fondu je
mimo jiné dostat do povédomi tento moderni zpusob
zdravotni péce, a umoznit tak rozSifeni metody
vzdaleného monitoringu mezi co nejvétsSi pocet
pacientd“ zdGvodiuje Barbora Sporclova Kodetova.

Viru v budoucnost telemediciny ma i spisovatelka Sona
Kodetova, manzelka legendarniho herce Jifiho Kodeta,
ktera je Clenkou spravni rady Domaciho andéla. “Kazdy
ma svuUj pfibéh pée o nemocného Elovéka, véetné mne.
Diky tomu, ja moc dobfe vim, jaky vliv na IéCbu ma
prostredi, pfitomnost blizkych a dobra psychicka pohoda.
Myslim, Ze u vhodnych diagnoz prinasi telemedicina nové
moznosti, jak mit stav pacienta neustale pod kontrolou
|ékafe, a pfi tom zustat v domacim prostredi. Jelikoz
telemedicina v soucasné dob& neni v Cesku hrazena
zdravotnimi pojistovnami, budeme pomahat tém, pro které
bude tento moderni zpUsob zdravotni péce pfinosem, ale
nemohou si to sami dovolit,“ fika Sona Kodetova.

Charitativni recepci, pofadanou Domacim andélem,
podpofili svym vystoupenim Pavel Sporcl a Lada Kerndl.
Béhem této akce prevzal Nadacni fond Domaci andél
vytézek z aukce, kterou usporadala aukCni sini Vitavin a



ve které byli vydrazena dila vénované umélci Adolfem
Bornem a Petrem Faltusem. Na podporu domaci |éCby
aukce prinesla 49.000,- KE. DalSi Sek ve vysi 900.000,- K¢
prevzal nadacni fond od svych partnerd. “ Nasi ambici
neni zaradit se mezi nejvétsSi nadacni fondy, ale chceme
byt hospodarnym fondem, ktery velmi uCelové a adresné
rozdéluje maximum z pfijatych darl mezi potfebné. V
souCasné dobé jiz mame podepsano nékolik spoleCnych
memorand o spolupraci s poskytovateli zdravotnich a
socialnich sluzeb. Jsme radi, ze projevili zajem vyuzit
nabidky naseho nadacniho fondu a diky Vasim darum
mohou zavadét moderni |éCebné postupy pro své
pacienty” podékovala vS8em darcim Sofia Kodetova,
Clenka spravni rady nadacniho fondu.

Nadacni fond Domaci andél, mimo jiné, podporuje klienty
Narodniho dohledového centra, které spojuje lékare a
pacienty modernimi komunikaCnimi nastroji. Do rukou
|ékafa tak vklada vétSi miru jistoty v rozhodnutich,
pacientim a jejich blizkym pfinasi vétsi miru klidu a
bezpedi.

Jak nam potvrdil MUDr. Jaroslav Januska, kardiolog, ktery
se dlouhodobé vénuje vyuziti telemonitoringu pfi 1écbé
svych kardiologickych pacientl, sledovani pfes internet
zrychluje diagnostiku nékterych poruch srdecniho rytmu,
umoznuje rychlejSi upravu IéCbu, snizuje pocCty
hospitalizaci a navstév u lékare. Podobné zkusenosti maji
i kolegoveé z plicni ambulance Ci diabetologie.

V diabetologii se, v ramci jiz realizovanych pilotnich
projektu, prokazalo zlepSeni kompenzace diabetu a ve
vétsSi mife se povedlo eliminovat kardiovaskularni rizikové
faktory u diabetiku. ZpUsob vzdalené monitorace stavu
pacienta ho zaroven lépe motivuje k dlouhodobému
dodrzovani rezimovych opatreni. V soucCasné dobé se
ovéruji | pfinosy vzdaleného monitoring u zen s rizikovym



téhotenstvim.

Mnohocetné studie telemediciny, které u mnoha tisicovek
pacientu ve svété probihaji jiz od r. 2008 mimo jiné
prokazaly sniZzeni umrtnosti pacientdt o 45%, snizeni
hospitalizace v dusledkd mimoradnych udalosti o 20% , o
15% pak snizeni poCtu navstév na pohotovosti, snizeni
planované hospitalizace o 14%, snizeni poc¢tu dnu
strdvenych v nemocnici o 14%, snizeni tarifnich nakladu o
8%. Z téchto Cisel vyplyva zcela nepopiratelny prFinos
nejen pacientsky a medicinsky, ale zcela prokazatelny
pfinos ma telemedicina i v pfipadé snizeni vydaju ve
zdravotnictvi.



